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教研領域

教學科目

中醫基礎理論；方劑學 ；專業英語

研究方向

A)中醫經方與人工智能研究;多模態中醫四診大數據與

知識增強中醫藥大模型

B)針藥結合調經、助孕、安胎；治療卵子發育障礙、

卵子品質低下導致的不孕症：IVF 前期調理及反復移

植失敗的治療；月經不調、多囊卵巢綜合征的診治及

多囊伴肥胖患者的減重治療等。

學歷

2016 - 2019 廣州中醫藥大學 / 針灸推拿學 / 博士學位

2012 - 2015 悉尼科技大學 / 健康科學-中醫學 / 學士學位

2007 - 2011 澳大利亞國立大學 / 生物科技學 / 學士學位

教學經驗

2026 - 現職 澳門科技大學 / 中醫藥學院 / 課程主任（本科生課程）

2021 - 現職 澳門科技大學 / 中醫藥學院 / 助理教授

2019 - 2021 杭州西湖中醫經方研究院 / 講師

2016 - 2019 廣州中醫藥大學 / 針灸推拿臨床醫學院 / 代課講師

學術成果

期刊文章:

1) Peng J, Liao J, Luo J, Wu J, Li Y*, He Y*. (2025) Efficacy ofFiliform Fire Needle for
Poststroke Shoulder–Hand Syndrome: A Meta-Analysis of Randomized Controlled
Trials. Acu & Electro-Ther Res: Int Jour of IntegMed. Q4. IF 0.4 *Corresponding
author



2) Zhao C, Lai W, Li Y, Hong K, Xu Y* (2025) Potential and Mechanism ofNobiletin in

Diabetes Mellitus and Associated Complications. Pharmaceuticals. Q1 IF4.8

3) An L, Huang Y, Wang Y, Shen S, Luo X, Liang X, Lu L, Tang C, Lin J, Su T, Zhan M,

Wang D, Wang J*, Lai X* and Li Y* (2025) Assessment of ovarian dysfunction

induced by environmental toxins: a systematic review. Front. Public Health

13:1575418. doi: 10.3389/fpubh.2025.1575418. Q1. IF 3.4. *Corresponding author

4) 齊映峽, 李煜*, 等.按壓對慢性激痛點模型大鼠減輕MTrPs痛覺敏化的效應機究 [J
時].珍國醫國藥,2025,36(08):1587-1593. *Corresponding author

5) Mao Y, Xu D, Yan P, Li Y, Du J, Zheng Y, Wu Q, Yu L, Qiu T. Efficacy of Auricular

Therapy for Motor Impairment After Stroke: A Systematic Review and Meta-Analysis.

Int J Older People Nurs. 2025 Jan;20(1):e70006. doi: 10.1111/opn.70006. PMID:

39777988. Q2. IF 2.

6) Wen K, Sun D, Wang D, Li Y, Wang J, Wang B, Zhan M, Tan H, Su T, Lu L, Liang X,

Lin J, Tang C, Lai X. Efficacy of acupuncture for pregnancy with early-onset ovarian

hyperstimulation syndrome: study protocol for a randomised controlled clinical trial.

BMJ Open. 2024 Nov 27;14(11):e090784. doi: 10. 1136/bmjopen-2024-090784. PMID:

39608996. Q2. IF 2.3.

7) Zhang A†, Luo X†, Li Y†, Yan L, Lai X, Yang Q, Zhao Z, Huang G, Li Z, Wu Q,

Wang J. Epigenetic changes driven by environmental pollutants in lung carcinogenesis:

a comprehensive review. FrontPublic Health. 2024 Oct 8; 12:1420933. doi:

10.3389/fpubh.2024.1420933. PMID: 39440184; PMCID: PMC11493668. Q1. IF3.4,

†First author

8) Wang Y, Huang Y, Luo X, Lai X, Yu L, Zhao Z, Zhang A, Li H, Huang G, Li Y*,

Wang J*, Wu Q*. Deciphering the role ofmiRNA-134 in the pathophysiology of

depression: A comprehensive review. Heliyon. 2024 Oct 5;10(19):e39026. doi: 10.

1016/j.heliyon.2024.e39026. PMID: 39435111; PMCID: PMC11492588. Q1. IF3.6,

*Corresponding author

9) Luo X†, Zhang A†, Li Y†, Zhang Z, Ying F, Lin R, Yang Q, Wang J, Huang G.

Emergence ofArtificial Intelligence Art Therapies (AIATs) in Mental Health Care: A

Systematic Review. Int JMentHealth Nurs. 2024 Dec;33(6):1743-1760. doi: 10.

1111/inm.13384. Epub 2024 Jul 17. PMID: 39020473. Q1. IF3.3. †First author

10) Luo X, Zhang A, Li H, Li Y, Ying F, Wang X, Yang Q, Zhang Z, Huang G. The role of

arts therapies in mitigating Sleep Initiation and Maintenance Disorders: a systematic

review. Front Psychiatry. 2024 May 16; 15:1386529. doi: 10.3389/fpsyt.2024.1386529.



PMID: 38818021; PMCID: PMC11137235. Q2. IF3.2

11) Zhu D, He X, Li Y, Li G, Chen M. Immune micro-environment of human
papillomavirus-positive head and neck squamous cell carcinoma. Sci Prog. 2024
Jan-Mar;107(1):368504241237888. doi: 10.1177/00368504241237888. PMID: 38545800;
PMCID: PMC10976510. Q1. IF2.9.

12) 齊映峽,李煜*,等.基於甲狀腺-卵巢軸針刺干預 HT 模型大鼠卵巢儲備功能

的影響研究[J].時珍國醫國藥,2024,35(01):254-256. *Corresponding author

13) 劉暢,瞿溢謙,李煜,等.基於圖論探討經方人工智慧研究路徑[J]. 南京中醫

藥大學學報,2023,39(10):979-985.DOI:10. 14148/j.issn.1672-0482.2023.0979.

14) Huang J, Li JX, Ma LR, Xu DH, Wang P, Li LQ, Yu LL, Li Y, Li RZ, Zhang H, Zheng

YH, Tang L, Yan PY. Traditional Herbal Medicine: A Potential Therapeutic Approach

for Adjuvant Treatment ofNon-small Cell Lung Cancer in the Future. Integr Cancer

Ther. 2022 Jan-Dec;21:15347354221144312. doi:10.1177/15347354221144312. PMID:

36567455; PMCID: PMC9806388. Q2. IF2.8.

15) Lin, M., Wang, L., Wan, L., Xu, J., Li, Y., Cao, L., & Lin, S. The Antidiabetic Effect and
Mechanism of JinXiaoXiaoKe Decoction in type 2 diabetic Goto–Kakizaki rats. Clinical

Complementary Medicine andPharmacology. 2022 May Vol. 3 Issue 1. https: //doi.org/

10.1016/j.ccmp.2022.100049.

16) 劉暢,瞿溢謙,虞紅蕾,李煜等.基於社區發現演算法的消渴六經證候研究[J]

世界.科學技術中醫-藥現代化,2022,24(05):2151-2161.

17) Ding Y, Liu Y, Qu Y, Lin M, Dong F, Li Y, Cao L, Lin S. Efficacy and safety of
combination therapy with vildagliptin and metformin vs. metformin monotherapy for

Type 2 Diabetes Mellitus therapy: a meta-analysis. Eur Rev MedPharmacolSci. 2022

Apr;26(8):2802-2817. doi: 10.26355/eurrev_202204_28611. PMID: 35503625.
18) 曹靈勇,劉建廷,朱崇瑞,李煜等.從經方天行病治法探討新型冠狀病毒肺炎

辨治思路[J].浙江中醫藥大學報, 2021, 45 (07):685-690+725. DOI: 10.16466
/j.issn1005-5509.2021.07.001.

19) Lai X, Wen H, Li Y, Lu L, Tang C. The Comparative Efficacy of Multiple
Interventions for Mild Cognitive Impairment in Alzheimer's Disease: A Bayesian
Network Meta-Analysis. Front Aging Neurosci. 2020 Jun 5;12:121. doi:
10.3389/fnagi.2020.00121. PMID: 32581760; PMCID: PMC7289916.

20) 林樹元,瞿溢謙,劉暢,李煜&曹靈勇.中醫藥人工智能發展述評及技術融合趨

勢探討[J].中華中醫藥雜誌,2020,(11),5384-5389.
21) 林樹元,劉暢,李煜,等.中醫在人工智能時代的挑戰與經方智能化研究思路

[J].中華中醫藥雜誌,2019,34(02):448-451.

學術專著:

《金匱要略理論與實踐》編委 中國科學出版社 2025 書籍

《經方探源》編委 人民衛生初版社 2020 書籍

《靳三針療法流派臨床經驗全圖解》編委 人民衛生出版社 2017 書籍

https://doi.org/10.1016/j.ccmp.2022.100049
https://doi.org/10.1016/j.ccmp.2022.100049


研究項目

2026 -
主持“基於多模態中醫四診大數據與知識增強中醫藥大模型的中醫診斷與藥食推薦

系統研發”

2025 - 參與“澳門與葡語國家中醫藥合作發展戰略”

2022 - 2024 主持“基於深度學習的中醫智能舌診模型構建及多模態知識圖譜研究”

2022 - 2024
參與“糖尿病肾病证候规范化研究创新团队-基于宏观与微观办证相结合的糖尿病肾

病证候诊断标准研究”

2021 - 2024 參與“基於知識圖譜的經方辨證知識推理研究與應用”

專業資格認證

澳大利亞健康从业人员（Australian Health Practitioner Regulation Agency AHPRA）
註冊中醫師（針灸師與中藥師）

澳大利亞理疗协会（Massage Association of Australia MAA）註冊治療理療師

中國外國醫師行醫許可證

世界中醫藥學會聯合會-中醫藥免疫專業委員會-常務理事

世界中醫藥學會聯合會-方藥量效專業委員會-理事

美國臨床腫瘤學會（American Society of Clinical Oncology）會員

廣東省針灸學會會員

澳門高等教育發展促進會會員

獎項

著作《经方探源》获 2023 年度中华中医药学会科学技术三等奖。

指导学生获得第十三届全国大学生电子商务“创新、创意及创业”挑战赛全国总决赛二

等奖，澳门赛区省级选拔赛一等奖及最佳创业优秀指导导师奖等荣誉。

參與鳳凰衛視拍攝《鳳凰大視野》紀錄片，一帶一路主题《中醫無國界》。

專利

“一种中医智能辅诊系统及方法”公开(公告)号:CN112185503A

发明(设计)人:许家栋、刘畅、李煜、林树元、郝力

標準制定（團體標准）

灣區標準 WQ1-247《中醫經典病房護理管理規範》制定工作（主編單位，起草成員）

https://www.ahpra.gov.au/
https://patents.qizhidao.com/search/simple-result?from=%27advance&resultForm=%27%E8%AF%A6%E6%83%85%27&statement=IN:%22%E8%AE%B8%E5%AE%B6%E6%A0%8B%22
https://patents.qizhidao.com/search/simple-result?from=%27advance&resultForm=%27%E8%AF%A6%E6%83%85%27&statement=IN:%22%E5%88%98%E7%95%85%22
https://patents.qizhidao.com/search/simple-result?from=%27advance&resultForm=%27%E8%AF%A6%E6%83%85%27&statement=IN:%22%E6%9D%8E%E7%85%9C%22
https://patents.qizhidao.com/search/simple-result?from=%27advance&resultForm=%27%E8%AF%A6%E6%83%85%27&statement=IN:%22%E6%9E%97%E6%A0%91%E5%85%83%22
https://patents.qizhidao.com/search/simple-result?from=%27advance&resultForm=%27%E8%AF%A6%E6%83%85%27&statement=IN:%22%E9%83%9D%E5%8A%9B%22

