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重要提示: 請隨時警惕詐騙，相關信息以官方通知為準，切勿向他人泄露個人資料或轉帳匯款。 

Ref. No: MTDC-TS-1118 

 

項目六：北京中醫藥大學「中醫臨床實踐」研學簡章 

對象：澳門科技大學醫學部本科及碩士生 

一、北京中醫藥大學簡介 

北京中醫藥大學是一所以中醫藥學為主幹學科的教育部直屬高校，始建於 1956

年，前身為北京中醫學院，是國務院批准最早創辦的高等中醫藥院校。1960 年，被中

央確定為全國重點高校；1993 年，更名為北京中醫藥大學，2000 年，與北京針灸骨

傷學院合併。學校堅持落實立德樹人根本任務，秉承“勤求博采、厚德濟生”校訓，將

“人心向學、傳承創新”理念貫穿育人工作始終，培養德智體美勞全面發展的社會主義

建設者和接班人。在國家和社會的大力支持下，通過實施“211工程”、“985 工程優勢

學科創新平臺”，開展“雙一流”建設，在人才培養、科學研究、社會服務、文化傳承創

新、國際合作交流等方面都取得了長足進展，是教育部高等學校中醫學類、中西醫結

合類專業教學指導委員會主任委員單位。學校現有 3個校區，分別為良鄉校區、和平

街校區和望京校區，榮獲“全國文明校園”稱號。學校（含直屬附屬醫院）現有教職工

6489人，在校生 17000人。現有中國工程院院士 3 人、國醫大師 5人。 

二、北京中醫藥大學第二臨床醫學院（東方醫院）簡介 

北京中醫藥大學第二臨床醫學院（東方醫院）建成於 1999 年 12 月 12 日，是國

家“雙一流”建設的北京中醫藥大學的附屬醫院、國家中醫藥管理局直管醫院，也是一

所集醫療、教學、科研與國際交流合作於一體，中醫藥特色鮮明、中西醫融合優勢突

出、綜合救治能力過硬的現代化三級甲等中醫院。獲批國家中醫藥傳承創新中心、首

批國家中醫臨床研究基地、國家區域醫療中心輸出醫院、國家中醫藥管理局中醫康復

中心、國家級中藥藥事質控中心、國家醫師資格實踐技能考試與考官培訓基地、國家

中醫住院醫師規範化培訓基地、國家中藥新藥與器械臨床試驗機構、中醫藥臨床研究

倫理審查平臺、國家中醫藥管理局標準研究推廣基地、國家腦卒中篩查與防治基地、

國家中醫疫病防治基地、國家中醫藥管理局中藥炮製技術傳承基地、國家中醫藥管理

局智慧中心。 

三、項目概述 

依託北京中醫藥大學東方醫院優質醫療教學資源，本項目以「理論深耕+臨床實

操」為核心，設五大教學模組。針灸診療模組，涵蓋脾胃病、胃腸病症的針刺治療等；

推拿康復模組，包括基礎推拿手法、臟腑推拿及頸椎病推拿治療與實操；兒科診療模

組，講解感冒、咳嗽、厭食等常見病症的中醫診療及小兒外治療法；腫瘤學模組，可

分享腫瘤患者中醫臨床治療；非藥物治療模組包含物理能量調控神經功能等。授課由

院內資深中醫專家領銜，採用“上午理論精講+下午臨床跟診/實操演練”模式。 
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項目對象 

澳門科技大學醫學部本科及碩士生 

 

課程人數 

25人 

 

項目時間 

7天 6晚， 2026年 7月 5日-7月 11日 

 

項目地點 

北京中醫藥大學第二臨床醫學院（東方醫院） 

 

项目证书 

學員按要求完成培訓學習、經考核合格後，可獲北京中醫藥大學東方醫院頒發的培訓

證書。 
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四、項目內容安排（初定） 

時間 課程初步安排 

第一天 

學生抵達北京機場，前往酒店辦理入住 

第二天 

8:00-11:30 
1.開營儀式 

2.理論精講-針灸診療模組 

13:30-17:00 臨床跟診/實操演練-針灸診療模組 

第三天 

8:00-11:30 理論精講-推拿診療模組 

13:30-17:00 臨床跟診/實操演練-推拿診療模組 

第四天 

8:00-11:30 理論精講-兒科診療模組 

13:30-17:00 臨床跟診/實操演練-兒科診療模組 

第五天 

8:00-11:30 理論精講-腫瘤學診療模組 

13:30-17:00 臨床跟診/實操演練-腫瘤學診療模組 

第六天 

8:00-11:30 理論精講-非藥物治療模組 

13:30-17:00 
1.臨床跟診/實操演練-非藥物治療模組 
2.結營儀式/證書頒發 

第七天 

返程 

備註： 

1. 研學課程每日上午安排理論課程，下午為跟診實踐課程，每日圍繞一個主題開展，共設五大主題。 

2. 主辦方保留對課程安排、行程及內容進行調整的權利。 


