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教育經歷 

2002.09-2006.08：香港大學理學院，博士 

1993.01-1997.05：University of Illinois at Urbana-Champaign, Agricultural college, MS 

1978.09-1983.08: 東南大學, 臨床醫學，醫學學士 

 

工作經歷 

2020.09-至今：澳門科技大學醫學院，副教授 

1999.01-2020.08：鄭州大學公共衛生學院，副教授 

2002.09-2006.08：香港大學理學院，教學助理 

1993.01-1998.06：University of Illinois at Urbana-Champaign, Research assistant.  

1983.09-1992.12: 鄭州鐵路中心醫院內科，住院醫師，主治醫師 

從事食品衛生學與營養學教學科研工作三十餘年，臨床醫學工作近十年。工作

和研究領域包括環境與健康，慢性病防治。主持過省級科研項目 2項，校級科研項

目 5項，參與過科技部、國自然項目 3項，參加過人群高脂血症營養干預試驗，糖

尿病隊列研究、糖尿病營養干預研究、高尿酸血症的干預研究、妊娠糖尿病營養與

出生結局的研究等，發表學術論文百餘篇，參編著作十餘部。担任澳门科技大学医

学院公共卫生学博士、公共卫生学硕士、护理学硕士、中西医结合博士研究生导

师，已经培养澳门科技大学毕业博士研究生 4人、硕士研究生 35人，目前在校博

士生 15人、硕士生 10人。 

 

社會兼職 

1. 亞太肥胖與肌肉衰减代謝聯盟副主席（2023-2028） 

2. 海峽兩岸醫藥衛生交流協會食品安全與營養健康分會委員會委員（2025-2028） 

3. 橫琴粵澳深度合作區澳質品牌促進中心評審專家庫成員（2024-2026） 

4. 廣東省食品學會藥食同源與健康專業委員會委員（2023-2026） 

5. 教育部碩士學位研究生論文評審專家（2015-現在） 

6. 《中國臨床營養網》編委（2014-現在） 

7. 《中國醫藥導報》審稿專家（2012-現在） 
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8. 河南省營養學會婦幼營養專業委員會副主任委員（2016-2021） 

9. 河南預防醫學會食品安全專業委員會副主任委員（2016-2021） 

10. 鄭州營養學會理事長（2018-現在） 

11. 河南省農村義務教育營養改善計劃專家指導組成員（2012-現在） 

12. Iranian Journal of Public Health, Reviewer 
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