
索書號 書名 作者

B65 I58 2012
Integrating socio-legal studies into the 

law curriculum 
edited by Caroline 

Hunter

BD431 L53a 2023 如何才能合理痛快地生活 梁漱溟 著

BF335 C54 2019 原子習慣 : 細微改變帶來巨大成就的實證法則 Clear, James

BF 441 R9 2017
人生思考題 : 

哈佛教育學院院長提出的5+1個人生重要問題 

Ryan, James E. 

(Ryan, (James 

Edward)

BF 441 Y8 2017 理性思考的藝術 余錦波 著

BF 575 .S75 W3 2010 壓力圓舞曲 : 大學生的壓力管理 王淑俐 著

BF 576 H3 2014 别让冲动毀了你 : 写给年轻人的情绪管理课 Hasson, Gill.

BF 576 S7 2016 学生情商优势 Stein, Steven J.

BF 637 .C5 Z3 2014
大學生不要當的28種人 : 

寫給每個人的性格補強計畫 
周偉航

BF 637 .S4 K5 2014
被討厭的勇氣 : 自我啟發之父"阿德勒"的敎導 

Kishimi, Ichiro, 

BF 637 .S8 C6 2008 高效能人士的七個習慣 Covey, Stephen R.

BF 637 .S8 S9 2010 李开复给青少年的11条准则 孙泉 著

BF 637 .S8 S94 2014 哈佛的修炼 : 哈佛大学给年轻人的人生指导课! 苏林 著

BF 637 .S8 W36 2015 比尔· 盖茨给年轻人的人生忠告 汪继红 著

BF 637 .S8 Z5 2013
哈佛成长课 : 

哈佛教授送给年轻人的73个智慧忠告 
子阳 著

BF637.S8 W45 2014
哈佛凌晨四点半 : 

哈佛大学教给青少年的成功秘诀 
韦秀英 著

BJ 1668 .C5 K5 2016 预见未来 : 改变我学习的十封信 Kitagawa, Yasushi.

BJ 1668 .C5 W3 2010 青春第二課 王溢嘉 著

BJ 1668 .C5 W4 2014
只有哈佛知道 : 

哈佛送給全球千萬青年人的成功指南 
韋因 著

BJ 1668 .C5 W8 2012
青年的四個大夢 : 人生價值, 良師益友, 

終身志業和愛的尋求 
吳靜吉 著

BJ 1668 .C5 Z36 2015
讓孤獨成為你的個人時尚 : 

給社會新鮮人的哲思錄 
周國平 著

BJ 2007 .C5 J5 2014 大学生礼仪 金正昆 著

DS779.49.X54 X55 2020 习近平与大学生朋友们 本书编写组 著

DS779.49.X54 X55 2024 习近平与大学生朋友们. 第二卷 本书编写组 著

GE 90 .T3 J5 2012 教育小革命 : 大學生的十堂社會參與課 

東華大學教學卓越中

心社會參與教師社群 

編著 ; 顧瑜君, 

林意雪 策劃

GV14.5 V4 2020
旅游与休闲研究方法导论 / Research methods 

for leisure & tourism 
VEAL, A. J.

圖書



HA32 W34 2015
Using IBM SPSS statistics for research : 

methods and social science statistics 

Wagner, William E. 

(William Edward)

HD30.4 S28 2019 Research methods for business students Saunders, M. N. K.

HD62.5 D39 2021 大学生创新创业教程 : 思维、原理与实践 焦晓波 主编

HF 5381 S58 2013 毕业了, 如何去融入社会 书亦 著

HF 5386 S56 2014 受益一生的哈佛商务课 
哈佛公开课研究会  

编著

HF 5549.15 H3 2016
Handbook of research methods on human 

resource development 

edited by Mark 

N.K. Saunders, 

Paul Tosey

HF5381.A2 D35 2021 大学生职业规划与就业指导 李源 主编

LA 1133.7 C3 2011 从现在出发 : 大学生的七项修炼 陈春花 著

LA1133 B36 2025 大学十讲 包刚升 著

LB 2325 Z32 2013 飛機為什麼沒有撞到羊 : 在大學體會生命的價值 張文亮 著

LB 2343.3 Z3 2013 當青蛙念到蝸牛大學 : 在大學點燃學習的動力 張文亮 著

LB 2395 M4 2014 大学学习方法与论文写作
Metzger, 

Christoph.

LB 2395.4 W3 2015 爬坡, 越野, 馬拉松 : 大學生的時間管理 王淑俐 著

LB 3605 R4 2011 完美大学必修课 : 你不能错过的四年 任羽中 著

LB 3607 H4 2014 大学第一年 : 献给所有的大一新生 Heffron, Sean.

LB1050.42 L58 2019 英语阅读中的批判性思维研究 刘富利 著

LB2341.8.C5 W36 2024
粤港澳高校学生社团组织比较研究 : 

基于公民道德教育的视角 
王鹏 著

LB2343.3 K53 2015

How to succeed at university (and get a 

great job!) : mastering the critical skills 

you need for school, work, and life 

Klassen, Thomas 

Richard

LB2369 B5 2020 教授為什麼沒告訴我 : 2020進化版 畢恆達 著

LB2369 B68 2020 滴水不漏 : 学位论文写作与答辩指南 Bottery, Mike.

LB2395 S56 2023 带一本书去读研 : 研究生关键学术技能快速入门 Shore, Zachary

LB3609 D35d 2025 大学生心理健康教育 

广西课程教材发展中

心组织 编写 ; 

唐红艳, 李新华, 

岳欣 主编

LB3609 D85 2023 常识课 杜骏飞 著

LC1037.8.H7 G36 2020 港澳台高校职业生涯发展教育比较研究 
张革华, 陆钰霜 

等著

P 91 H5 2016 Mass communications research methods
Hsia, H. J.  

(Hower J.)

P95 M39 2017 好好说话 : 新鲜有趣的话术精进技巧 马薇薇 著

P95 M39 2018 好好说话. 2 , 简单有效的高情商沟通术 马薇薇 著

PE 1408 S548 2015 文思泉涌 : 如何克服学术写作拖延症 Silvia, Paul J.



PE1130.C5 D39 2018 大学学术英语读写教程

总主编杨惠中 ; 

Jessica Williams, 

Kristine Brown, 

Susan Hood

PE1408 K56 2016
Researching writing : an introduction to 

research methods 
Kinkead, Joyce A

PE1479.B87 M56 2019
金字塔原理 : 实战篇 : 

全面提升思考、表达和解决问题的能力 
Minto, Barbara.

PN 83 A3 1972 How to read a book 
Adler, Mortimer 

Jerome

PN 83 C3 2012 读书的"风景" : 大学生活之春花秋月 陈平原 著

TA174 L38 2018 设计研究 : 方法与视角 Laurel, Brenda.

Z665 S55 2019 實用大學生文獻檢索指南 張小冰 主編


